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In orice etapi a vietii, dorim si ne intoarcem in copildrie.
IntAmpinarea Nasterii Domnului sau Criciunul rimane pentru
cei mai multi dintre noi sirbitoarea care ne reaminteste cum
trdiam mai demult, simplu, in liniste, cu iubire si cu multa com-
pasiune. Venirea pe lume a lui Iisus ne aducea nu numai ziua in
care profetiile Vechiului Testament se implineau, ci si cantarile
ingerilor, colindele sfinte, Lumina stelei Betleemului de care
s-au bucurat péstorii. Sufletul ni se umplea de darul sfant si,
incet, incet, timpul se comprima pentru a face loc aromelor de
sdrbatoare. Cine nu reusea si se intoarca in timpul geamurilor
inghetate, a saniilor impinse pe derdelus, al cozonacilor din
cuptorul bunicilor, al rugiciunilor spuse seara la gura sobei,
trdia inchistat intr-un univers sufocat de modernismul unei
vieti rebele. Ii rimanea prea putin timp si zimbeasca, s diru-
iasca sau sd coboare adanc in sufletul propriu.

In fiecare etapd a vietii, dorim si ne intoarcem in copilirie.
Scoala ne trezeste toate simturile si ne aminteste traseul deveni-
rii noastre. Dusi de manute la scoald, in acea primai zi de scoala,
am crescut apoi savurand fiecare moment de implinire si sana-
tate morald. Am apreciat sinceritatea, daruirea, inteligenta pro-
fesorilor. Perioada de crestere si de formare a trupului ne-a
lasat sufletul curat si neintinat.

Traim vremuri cand incd mai este multd tulburare in lume. Su-
fletele noastre par sa fie intr-o agonie severd. Se mai varsa san-
ge pe planetd. Raul incd ne mai tulburi pacea si linistea. Viata
este scumpad, falsa si rea. Raul se propagd mult mai usor decat
binele si devine epidemie. Cu toate acestea, omenirea isi cauta
echilibrul. Dezamagiti, intristati, unii dintre noi ne intoarcem la
credinta strabunilor. Vorba lor a rimas de atunci dreapta si
sincera, fara nici 0 urma de ispitire sau viclenie. De multe ori
chiar vindecatoare de rini sufletesti. O sa rizbim noi cumva cu
ajutorul lui Dumnezeu!

Scoala si credinta devin pentru multi dintre noi mangaierea
divina dupa care tanjim. Lumea si viata ne arunca dintr-o extre-
ma intr-alta si ne este dor si mai fim copii, ne este dor sa mai
mergem la colindat. Ochelarii de masurat linistea s-au ingustat
de la un an la altul, incat numai o minune ne mai poate reda
vederea de odinioara.

Editorial

it

Citesc pe fetele multor cursanti, care ne calci pragul la Institu-
tul de Studii pentru Ordine Publicd, dorinta de a regasi linistea
dupa misiuni solicitante sau servicii epuizante. Explorarea ve-
chiului gand din copilarie pare si fie pe chipul multora. Cata
nevoie aveam de acest Craciun? Catd nevoie aveam de aceasti
scoala?... La final, cand isi sustin examenul de absolvire, tinerii
raman uneori nedumeriti. Secretul, le spunem, st in dezvolta-
rea sentimentelor de iubire, altruism, tandrete, compasiune. Cu
aceste arme facem si scadi ura si orgoliul. Ii invitim ci in su-
fletul fiecaruia se afla identitatea regasita. Daca omul are incre-
dere in el insusi, are si lumina, si liniste, si motivatie. Fiecare
individ are anumite calitati. Este suficient sa le identifice si apoi
sé le faca sd prospere! Un proverb chinezesc spune ci ,marile
fericiri vin din cer, micile fericiri se nasc din efort”.

Traim cu totii, in aceste zile, regretul plecirii dintre noi a
Majestatii Sale Regele Mihai. Ramanem totusi cu marele dar pe
care ni l-a lasat, acela de a perpetua modelul de buna-crestere,
de eleganta, de intelepciune, de tarie in credinti, de loialitate si
de romanism. Am invatat de la domnia sa cé libertatea se poate
exprima doar prin eticd si comportamentul institutional corect,
nu prin agresivitate si opacitate. Respectul valorilor este o noti-
une care necesita a fi introdusé in circulatie. Rezultatul invata-
turii Regelui Ferdinand I si a Reginei Maria este ca institutia si
valorile sunt singurele care conteazi, in gravele momente istori-
ce, ca si in norocoasele momente istorice. Oriunde ai merge, in
orice colt de lume, nu exista institutii legitime ale Statului decat
in masura in care ele isi contureaza atributiile in raport cu valo-
rile si traditiile poporului.

Fiind o scoala cu traditii de peste 60 de ani, de formare si per-
fectionare a politistilor, dorim si perpetudm bunele invitaturi
si sfaturi incepute de predecesorii nostri, si addugim si o pici-
tura din sufletul nostru la aceastd mare fabrici de ,epoleti”. Si,
asa cum existd bucuria datinilor, a faptului ci o zi esti copil, alta
zi scolar, tot atat de mult ne dorim si fie bucurie in a fi politist.

Chiar daca vedem tulburare, tristete, singe, moarte, s nu ui-
tam sa le zambim celor de langa noi! ,,Un zambet este mai ieftin
decét electricitatea, dar da tot atdta lumind” spunea Abatele
Pierre. S tinem minte cuvintele pe care Iisus le-a spus ucenici-
lor s#i: ,In lume necazuri veti avea, dar indrazniti. Eu am biruit

lumea.” (Ioan 16,33)

E vremea colindelor! Sfantad este IntAmpinarea Nagterii
Domnului, sfant este si glasul copilului care ne colinda, binecu-
vantat este si cel de langa noi care se sacrifica pentru binele
tuturor. Sa invatam sa fim si noi mai buni, cu adevirat, prin
iubirea de aproape. Nasterea lui Iisus si fie pentru noi nasterea
intr-o lume mai buna, nasterea intru credinta si ingaduinta!

Sa ascultam colindele copiilor si sa lasdm sufletele si ni se um-
ple de bucuria Nasterii Domnului!
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Institutul de Studii pentru Ordine Publici a primit o diplom3, miercuri, 15 noiembrie
2017, in cadrul Salonului de carte juridicd, politista si civici a MAI, pentru editarea
»Buletinului documentar”.

Surpriza a venit din partea Centrului Cultural al MAI si a fost oferita directorului im-
puternicit al ISOP, dl comisar-sef Nicusor Cazacu ,pentru buna colaborare, longevita-
te editoriala si contributia adusa la desavarsirea pregdatirii profesionale a personalu-
lui din Ministerul Afacerilor Interne”.

Publicatia a implinit, in acest an, 18 ani de la prima sa aparitie, in anul 1999, sub sem-
nitura comandantului Centrului de Perfectionare a Pregétirii Cadrelor de Politie de la
acea vreme, general de divizie dr. Costica Voicu.

»Colectivul de ofiteri-profesori din Centrul de perfectionare — sta scris in prefata pri-
mului numar al publicatiei, semnata de general de divizie dr. Costica Voicu —, in cola-
borare cu specialisti din directiile centrale de profil, a urmarit sa elaboreze, cu priori-
tate, teme care intereseazd exercitarea actului de comandd, pregdtirea cadrelor de
politie pe linia prevenirii si combaterii criminalitatii”.

Diploma conferitd, anul acesta, in cadrul Salonului de carte, ne incanta, ne motiveaza,
dar ne aminteste cd meritul deplin apartine autorilor care au scris in acest Buletin
Documentar, de-a lungul anilor. fi amintim aici doar pe cativa dintre acestia: general
de brigada dr. Florin Sandu, general de brigada Ilie Voicu, colonel Capétana Constan-
tin, general de corp de armata prof.univ.dr. Anghel Andreescu, comisar-sef lect. univ.
dr. univ. drd. Ioan David, comisar-sef drd. Ion Gherghita, comisar-sef dr. Tudorel Ni-
culae, comisar drd. psiholog Corina Mihaela Zaharia.

De asemenea, o onoare deosebita ne-a adus si decernarea unei diplome in cadrul Salo-
nului de carte juridica, politista si civi-
ca de anul trecut. Colega noastra, co-
misar-sef Lucia Tocaci, redactorul sef
al Revistei ,Forum ISOP”, a primit o
,Diplomi de excelentd” in semn de
pretuire pentru diruirea cu care a
transformat fiecare an din viatd ,in
pietre de temelie ale cuvantului scris”.

Gianina MILITARU
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Profesori si formatori din cadrul Institu-
tul de Studii pentru Ordine Publica s-au
deplasat la Bruxelles, in a doua parte a
acestui an, pentru a-si completa progra- |
mul de pregatire destinat personalului
MAI implicat in sustinerea viitoarei

Presedintii a Consiliului Uniunii Europene.

Este o premiera pentru tara noastra, dar si o oportunitate de
a demonstra ca suntem pregititi. De altfel, ISOP a inclus de-
ja, in programul sdu, cursuri de formare profesionala pentru
a veni in intAmpinarea personalului MAI care va sprijini vii-
toarea Presedintie romana a Consiliului UE.

De asemenea, delegatii de formatori si profesori s-au depla-
sat la Bruxelles pentru a-si completa programul de pregétire.
Astfel, in perioada 26-28 septembrie 2017, prima delegatie
alcatuitd din formatorii comisar-sef de politie Aurelia Radut
si subcomisar de politie Dania-Lara Trofil a participat la lu-
crarile grupului de lucru privind azilul si Comitetului strate-
gic imigrari, frontiere si azil (SCIFA), desfasurate in cadrul
Consiliului Uniunii Europene, la Bruxelles. Misiunea a venit
in sprijinul modulelor ,Comunicare in limba engleza” si
~Comunicarea asertivd”, destinate echipelor care vor sprijini
viitoarea Presedintie UE. In cadrul acestor lucrari, formatorii
au urmarit elemente ale limbajului de specialitate in limba
englezi si cele care vizeazd strategiile de comunicare utilizate
in grupurile de lucru.

Profesoara de limba englezi din cadrul Catedrei ,,Limbi strai-
ne si pregitire misiuni internationale” din ISOP, dna Dania-
Lara Trofil, ne spune ci, printre principalele aspecte de inte-
res privind nevoile de formare, continutul tematic si metode-
le de formare pentru cursurile de comunicare in limba engle-
za a identificat ,terminologia specificd intalnirilor profesio-
nale din cadrul reuniunilor celor doua grupuri de lucru —
roluri si formule specifice in limba englezd, (sd conduci o
sedintd, sa exprime acordul, dezacordul, sa sugereze solutii
de compromis, sa formuleze propuneri, sd negocieze, sa in-
cheie oficial intalnirea), registrele lingvistice folosite in ca-
drul reuniunilor: discursul formal, iar in contextul discutiilor
de coridor/corridor talks, cel informal, in care se regisesc

Actualitate

intr-o proportie considerabild ter-
meni tehnici si acronime.

A doua delegatie, alcituitd din for-
matori de la acelasi serviciu, comisar
-sef de politie Cornelia Toma si sub-
comisar de politie Raluca Bratu a
asistat, in data de 9 octombrie a.c., in
calitate de ,observatori”, la Grupul
de lucru privind ,Cooperarea in ma-
teria penald”. Cele doud profesoare
au acordat atentie atat aspectelor de
ordin organizatoric, cat si celor de
ordin lingvistic. Elementele limbaju-
lui de specialitate in limba engleza,
strategiile de comunicare utilizate in
grupurile de lucru au fost aspectele
cele mai urmdirite. ,Din punct de
vedere organizatoric — ne spune dna
Cornelia Toma, am observat modul
de pozitionare a delegatiilor, deschi-
dere/inchidere a sedintelor, de anun-
tare a interventiilor/luarilor de cu-
vant de citre delegatiile Statelor
Membre, de prezentare a pozitiei
Statelor Membre...”.

Dna Raluca Bratu a remarcat ,,procesul
de comunicare intre participantii la gru-
purile de lucru, din perspectiva rolurilor
si  atributiilor  fiecdrei categorii
(presedinte, reprezentanti ai Statelor
Membre, reprezentanti ai Comisiei etc),
elementele de comunicare profesionald
in context european (convorbiri, discur-
suri, prezentari orale cu tematici de
specialitate etc), terminologia de specia-
litate si structurile lingvistice utilizate in
registrul profesional specific domeniului
,Justitie si Afaceri Interne”, terminologia specifica intalniri-
lor profesionale din cadrul sesiunilor grupurilor de lucru —
roluri si formule specifice in limba engleza.

In perioada 23-25 octombrie 2017, subcomisar de politie Ana
Maria Banutd, formator in cadrul Catedrei Management si
Legislatie, a participat la lucrarile grupului de lucru privind
structurile de aplicare a legii (Law Enforcement Working
Party) si azilul (Asylum Working Party), desfisurate in ca-
drul Consiliului Uniunii Europene, la Bruxelles.

»,Cele doud reuniuni au fost extrem de diferite — ne spune
formatorul, la primul grup de lucru fiind facute informari si
prezentari iar cel de al doilea grup fiind unul tehnic legislativ
intr-un domeniu (azilul) in care dosarele avanseazi foarte
greu citre solutionare”. Mandatul reprezentantului ISOP s-a
axat pe ,observarea modului in care statele isi promoveazd
interesele, identificarea punctelor de vedere aflate in litigiu,
observarea tehnicilor de mediere aplicate pentru solutionarea
situatiilor litigioase sau conflictuale, a tehnicilor de negociere
si influentare folosite in scopul atingerii obiectivelor, dar si
observarea modului in care este organizat grupul tehnic de
lucru si cum se desfasoara efectiv activitatea prin prisma cri-
teriilor specifice unui astfel de eveniment”.

Toate delegatiile au beneficiat, pe parcursul misiunii, de spri-
jin efectiv din partea atasatilor de afaceri interne la Repre-
zentanta Permanentd a Romaniei la Uniunea Europeana.
Acestia au oferit sprijin ofiterilor ISOP in atingerea mandatu-
lui incredintat, aratandu-si disponibilitatea in vederea opti-
mizdrii suportului de curs si a curriculumului de comunicare
in limba englez& pentru Presedintia UE.

Lucia TOCACI
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de formare in ISOP

in al doilea trimestru al anului de inviti-
mant 2017-2018 (ianuarie-martie), con-
form Graficului cursurilor/programelor
de formare profesionala continua pentru
personalul MAI pe anul de invatamant
2017-2018, postat pe site-ul institutiei
isop.mai.gov.ro, in Institutul de Studii
pentru Ordine Publica se desfasoara urma-
toarele activitati de formare:

Programe de formare in scopul pregatirii
presedintiei Romaniei la Consiliul UE:

Comunicare in limba engleza (nivel B), Comuni-
care in limba engleza (nivel C), Comunicare in
limba franceza (nivel B). Cursurile de perfectio-
nare mentionate se adreseaza personalului Minis-
terului Afacerilor Interne selectat in scopul pregd- |
tirii presedintiei Romaniei la Consiliul UE, pentru
dezvoltarea competentelor lingvistice in domeniul
limbilor stréine, conform Cadrului European Co-
mun de Referinta pentru Limbi Straine. Curricu-
lumul este elaborat pe baza discutiilor purtate in
grupuri de lucru formate din reprezentanti ISOP si DGAESRI, in vederea pregéatirii persona-
lului MAI ce va indeplini atributii de presedinti, vicepresedinti grupuri de lucru si rezerve ale
acestora, care va fi responsabil cu implementarea de politici specifice sau a personalului au-
xiliar in perioada Presedintiei Consiliului UE, fiind aprobate in acest sens note raport de ca-
tre conducerea MALI.

Stagii de perfectionare in domeniul comunicarii: Comunicare asertiva si Vorbire in public
pentru insusirea unor tehnici de autoobservare si autodezvoltare in vederea atingerii perfor-
mantei personale si profesionale sau aplicarea unor instrumente specifice pentru dezvoltarea
abilitétilor de vorbire in public. Stagiile vizeaza dezvoltarea competentelor specifice: identifi-
carea elementelor limbajului nonverbal in context profesional, specific domeniului afacerilor
europene pe sectorul justitie si afaceri interne; utilizeazarea corecta a regulilor ascultarii acti-
ve, in context profesional, specific asigurarii presedintiei; utilizarea corecta a elementelor/
tehnicilor comunicarii asertive, in context profesional; utilizarea in mod corect a elementelor
teoretice si practice impuse de sustinerea unui discurs in public.

Stagiul de perfectionare Elemente de management si relatia cu media isi propune sa perfec-
tioneze competente manageriale specifice: stabilirea premiselor si a prioritatilor, functie de
context, stabilirea planurilor de actiune specifice contextului si rolului detinut, utilizarea
metodelor de planificare si delegare specifice contextului, gestionarea eficienta a resurselor,
utilizarea instrumentelor de comunicare cu mass-media.

Stagiul de perfectionare Scriere creativa si organizare grupuri de lucru se adreseaza in spe-
cial personalului auxiliar, care va fi responsabil cu coordonarea pregétirii si desfagurérii pre-
sedintiei Consiliului UE din punct de vedere organizatoric si dezvolta competentele referitoa-
re la tehnicile de redactare specifice documentelor gestionate, regulile de organizare a dezba-
terilor, meselor rotunde fata in fata sau in mediul virtual, regulile juridice de redactare folo-
site in contextul presedintiei.

Programe autorizate de Autoritatea Nationala de Calificari:

Programul de specializare Manager proiect — destinat personalului MAI cu studii superioa-
re, cu responsabilititi de a realiza si implementa proiecte si celor care isi propun si acceseze
fonduri nerambursabile, urmireste formarea de competente, conform standardului ocupati-
onal existent la nivel national: stabilirea scopului proiectului, stabilirea cerintelor de mana-
gement integrat al proiectului, planificarea activitatilor si jaloanelor proiectului, gestiunea
utilizérii costurilor si a resurselor operationale pentru proiect, realizarea procedurilor de
achizitii pentru proiect, managementul riscurilor, managementul echipei de proiect, mana-
gementul comunicirii in cadrul proiectului, managementul calititii proiectului.

Programul de specializare Asistent relatii publice si de comunicare - este destinat personalu-
lui MAI din structurile de relatii publice si comunicare si urméareste formarea de competente,
conform standardului ocupational existent la nivel national: comunicare interactivd, comuni-




care interpersonald, organizarea campaniilor integrate,
pregatirea intalnirilor de lucru, mentinerea relatiilor cu
mass-media, munca in echipe multidisciplinare/realizarea
materialelor, organizarea de evenimente, dezvoltare profe-
sionald; planificarea activitatii proprii, participarea la efi-
cientizarea comunicirii in organizatie, evaluarea eficientei
programelor de relatii publice.

Programul de initiere Asistent analist de informatii — se
adreseazd personalului structurilor de analiza informatii-
lor din MAL.

Cursuri in domeniul limbilor strdine — se adreseaza per-
sonalului MAI care doreste sd obtind competente lingvisti-
ce In domeniul limbilor strdine, conform Cadrului Euro-
pean Comun de Referinta pentru Limbi Straine: Limba
germana - initiere, Limba
spaniold - initiere.

Catedra Limbi strdine si
pregatire misiuni interna-
tionale sustine programe
de formare in scopul pre-
gatirii presedintiei Roma-
niei la Consiliul UE si
anume: Comunicare in
limba engleza (nivel B),
Comunicare in limba en-
gleza (nivel C), Comuni-
care in limba franceza
(nivel B).

Cursuri de pregatire de
bazd pentru participarea
la operatii multinationale:
Monitori ONU limba en-
gleza (agenti/subofiteri),

Monitori ONU limba
franceza (agenti/
subofiteri).

Accesul la aceste cursuri

se face prin examen de

admitere, fiind adresate
politistilor/cadrelor militare din MAI care urmeazd sa
participe la misiuni si operatii in afara teritoriului national
sub egida ONU.

Cursuri de capacitate profesionali pentru obtinerea grade-
lor de comisar-gef, subcomisar si agent-sef, organizate cu
respectarea reglementérilor preva-
zute de Anexa 4 a OMAI nr.
140/2016, privind activitatea de
management resurse umane in
unitdtile de politie ale Ministerului
Afacerilor Interne.

Cursuri de schimbarea specialitatii
organizate de DRPCIV - Permise de
conducere si examindri, inmatricu-
lare si evidenta vehiculelor rutiere
de DGP - Pasapoarte - si de CCM -
Control, cu respectarea reglementa-
rilor prevazute de Anexa 4 a OMAI
nr. 140/2016, privind activitatea
de management resurse umane in
unitdtile de politie ale Ministerului
Afacerilor Interne.

Printre cursurile de perfectionare
organizate in ISOP se numara:

¢ Politie judiciard (ordine publi-
ca) - adresate politistilor cu
atributii de cercetare penala
din structurile subordonate
Directiei de Ordine Publica.
Competentele dezvoltate la

Cursuri

cursuri sunt: identificd prevederile actuale ale noului
Cod penal si ale noului Cod de procedura penala, apli-
cabile activitatilor specifice desfiasurate de ofiterii care
au calitatea de organe de cercetare penald ale politiei
judiciare; aplicd prevederile actuale ale noului Cod
penal si ale noului Cod de procedura penala in exerci-
tarea atributiilor de serviciu.

¢ Negociator in situatii de criza de ordine publica, care
se adreseazi personalului MAI cu atributii in situatii
de criza in domeniul ordinii publice, dezvoltand dou#
competente specifice: identificd factorii de risc in ve-
derea evaluirii situatiei de crizd si a formularii de
recomandari; aplica metode si tehnici de negociere
specifice situatiilor de crizd in domeniul ordinii publi-
ce.

¢ Comunicare eficienta folosind elemente NLP, prin
care se realizeaza insusirea unor strategii de comuni-
care eficientd si aplicarea unor instrumente specifice.

Pentru pregatirea in domeniul educatiei fizice si al sportu-
lui, ISOP organizeaza Cursul de specializare Instructor
arte martiale, modular, care se adreseazd personalului cu
atributii in domeniu si urmareste: acumularea de cunos-
tinte practico-teoretice specifice artelor martiale; diversifi-
carea pregatirii specifice, precum si pregitirea didactico-
pedagogica a cursantilor in vederea transmiterii de catre
acestia a informatiilor dobandite. De asemenea, in acest
domeniu se organizeazi stagiul de pregétire de 5 zile.

Stagiul de pregitire Prevenirea si combaterea tuturor
formelor de discriminare se adreseaza personalului MAI
si urmireste insusirea normelor legislative europene si
nationale privind prevenirea si combaterea discriminarii.

Stagiul de pregitire Comunicare publica este organizat de
catre Directia Informare si Relatii Publice, cu sustinerea
formatorilor de specialitate din ISOP si se adreseazd in-
spectorilor sefi din cadrul Ministerului Afacerilor Interne
in vederea pregatirii in domeniul comunicarii si relatiei cu
media.

Cursul pentru initierea in carierd se adreseazi politistilor
care au dobandit acest statut in situatiile prevazute de art
5 din Anexa 4 a OMAI 140/2016 privind activitatea de
management resurse umane in unititile de politie ale
MAI

Leontina SILISTE
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cU sulbecornisar ce polfide
Gabriel Catalin Butei-Put

»,Profesorul mediocru vorbeste. Profesorul bun explica.
Profesorul foarte bun demonstreaza. Profesorul eminent inspira”
(William Arthur Ward)

Cuvintele acestea au capatat sens si greutate pentru multe generatii de politistii nou incadrati, pregatiti
pentru noul drum profesional in cadrul ISOP, la cursul de ,initiere in cariera”. Fara nici o exceptie, cur-
santii au descoperit o parte din acest univers fascinant al ISOP-ului care a inspirat si continua sa inspire
generatiile viitoare de politisti. O lectie despre viata, devotament, iubire de oameni si profesie, predata
intr-un stil inconfundabil: direct, deschis, cu umor, dar si cu multa seriozitate. Vorbim aici despre
subcomisar de politie Gabriel Catalin Butoi-Put, formator la ISOP de zece ani, la Catedra Formare Profesi-
onala Continua. Materia predata poate fi considerata una legata de viata si de moarte pentru ca ii initiaza
pe tinerii politisti in tainele criminalisticii. Ce inseamna acest lucru, care sunt trairile si temerile acestui

om-profesor? Ne spune chiar el, aici!

,Dacid m-ai intreba cum mi-am ales aceastd meserie de das-
cal, ar trebui sd imi adun gandurile si s& ma proiectez retro-
spectiv. Adevarul este cd incd de mic mi-a placut aceastd
profesie, mai ales ca am fost influentat de tatal meu care a
fost profesor de Drept Penal la Scoala de subofiteri de mili-
tie Campina. Am continuat apoi, in primii ani de scoala,
cand profesorii mei mi-au starnit curiozitatea iar eu incer-
cam sa deprind noi metode si rationamente pe care si le
aplic ulterior. Petreceam mult timp facind comparatie intre
ei, profesorii mei si tata. Dar cel mai bun exemplu raméanea
tot el, tatdl meu. Timpul petrecut aldturi de el echivala cu
tot timpul pe care 1l puteam folosi jucaindu-ma afara cu cei-
lalti copii. Intrdnd mai apoi la un liceu foarte bun cu profil
matematica-fizicd, stiintele exacte au devenit pentru mine
zond interzisa. In schimb, imi plicea foarte mult domeniul
socio-uman. Stiam foarte bine sa ma exprim si s manuiesc
verbul. Ma fascina literatura politista a Rodicdi Ojog-
Brasoveanu, supranumiti ,Agatha Christie a Romaniei",
sau povestirile lui Haralamb Zinca in ,Moartea vine pe ban-
da de magnetofon".

in clasa a 12-a trebuia si imi aleg facultatea la care mi-ar fi
placut s devin student si care urma sa-mi traseze, irevoca-
bil, drumul in viata. Presiunea era cu atat mai mare cu cat
toti colegii mei invatau bine si asteptarile erau pe masura.
Asa ci am Inceput fiecare sa ne formuldm optiunile, dintre
cele mai ambitioase si variate: Politehnica, ASE, Jurnalism,
Medicind, Drept. Discutam pe marginea acestui subiect. Eu
am spus ca mi-as dori sd devin politist, asemeni tatalui meu
pe care il admiram. Reactiile colegilor, care imi erau de alt-
fel si prieteni, alaturi de care ma maturizasem in decursul
celor patru ani, au fost diverse.

Prejudecatile cu care eram inconjurat uneori, nu trebuia sa
imi afecteze increderea ca am ales ceea ce imi doream. Si
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acesta era un test pe care urma si il trec cu brio. Drumul
scolii militare a fost unul lung, deloc usor, presarat cu ore
multe de studiu, examene, insi nicidecum plictisitor sau
neinteresant. Pot spune ci a fost o intreaga aventura in care
am avut alaturi oameni remarcabili, incepand de la profe-
sori pani la colegi, care mi-au ramas in suflet si in minte.
Poate ca incd un test pe care a trebuit sa-1 trec a fost practi-
ca desfisurata la IPJ-urile din tara care mi-a intarit convin-
gerea ci nu exista meserie mai frumoasa decat cea de poli-
tist, cand inspiri si clddesti in fiecare zi.

Cred ci exista in structura fiecarui politist o anume usurinta
de a cunoaste oamenii, o abilitate de a intui universul interi-
or al acestora. Daca observi un om mai mult de sapte minu-
te, doar dintr-un simplu schimb de replici, poti
sd-ti construiesti o imagine despre acesta cu o precizie de
90%._ Experienta profesionald ulterioard mi-a slefuit simtu-
rile. In multe cazuri, intuitia atrage dupa sine algoritmul
probatoriu in excluderea persoanelor inocente, nevinovate.
In spatele acestor trasaturi a existat un volum imens de
muncd, pragmatism, implicare si responsabilitate, iubire si
dragoste fatd de oameni.

De asemenea, a existat conjunctura, intdmplarea si toate
oportunititile pe care viata mi le-a oferit de a ajunge la
ISOP. Tot cum conjuncturald a fost aparitia in viata mea
profesionald a unor modele, ca marele profesor de crimina-
listicd Popa Gheorghe, primul din Romania care a ajuns la
Discovery Chanel cu a sa cercetare stiintifica ,Identificarea
urmelor papilare de pe frunze". Ma simt mai bogat si pentru
ca am avut ocazia sa 1i cunosc pe sefii si colegii din activita-
tea didactica, oameni de la care am invatat meserie (cum se
face o temd, un proiect didactic, cat de importanta este cu-
noasterea cursantilor, cum se aplaneaza conflictul in cadrul
unui grup), oameni de exceptie care au introdus pentru



prima data metodele moderne de predare in ISOP. Daca ar fi
sd rezum intr-o singurd propozitie valoarea acestor oameni,
as spune: intuitie, seriozitate si foarte multd munca, toate
acestea in contexte si conjuncturi complexe, pe care viata ni
le-a oferit.

Mi-am petrecut zece ani in aceasta institutie, asa ca, evident,
de-a lungul acestor ani am avut ocazia de a observa reforma
educationald facuti in tot acest timp, din mai multe perspec-
tive. Unele reforme au fost bune, altele mai putin. Concluzia
la care am ajuns, este ca la final, raméne aceasta valoare si
importanta a legdturilor umane ce se nasc de-a lungul celor
trei luni de curs. James P. Comer spunea ci ,,0 educatie soli-
da nu are loc fara o relatie solida”. George Washington
Carver, de asemenea, afirma: ,educatia e intelegerea relatii-
lor”. Toti elevii mei au fost influentati de cétre un profesor
sau un adult. Ani intregi am observat oameni predand. I-am
véazut pe cei mai buni, dar si pe cei mai slabi. Un coleg, mi-a
spus odati: ,nu mé plitesc ca sa-mi placi elevii... ma platesc
ca sd predau o lectie... eu o predau, ei ar trebui s-o invete... si
ATAT”. Cursantii nu invata de la oamenii pe care nu-i plac.
Unii cred ca ori stii sa construiesti o relatie, ori nu stii. Eu
cred ca Stephen Covey avea dreptate. El a spus ca doar tre-
buie sa faci cateva lucruri simple, cum ar fi sa cauti sa inte-
legi, in loc s4 fii inteles, sau pur si simplu si iti cere scuze. Se
gandeste cineva la asta? Imi aduc aminte ca a iesit un coleg
la pensie si am fost nevoiti sd preddm noi, cei rimasi, temele
lui. Nu cunosteam materia si am fost nevoit sa mi pregétesc.
Dupi expunere, m-am uitat pe manualul profesorului si am
vazut ¢ un intreg capitol 1-am prezentat gresit. A doua zi, m
-am dus la clasi si am zis: ,dragilor, trebuie s imi cer scuze
pentru ca v-am predat un capitol de la altd tema.... imi pare
foarte rau”. Si ei au zis: ,,nu-i nimic, domnule profesor, ne-
am dat seama, dar erati asa de entuziasmat cd v-am lasat sa
continuati”.

in acesti zece ani am avut si elevi dificili, atat de insuficient
pregatiti, incat m-am intrebat, cum s ridic grupul in numai
trei luni? Cum si cresc increderea unui elev si in acelasi
timp si nivelul sdu academic? A fost dificil. Extrem de greu.
Intr-un an, am avut o idee. Le-am spus cursantilor mei: ,ati
fost alesi special pentru clasa mea fiindca
sunt cel mai bun profesor si voi sunteti cei
mai buni elevi. Si le-am dat o maxima pe
care si si-o insuseasci: ,,Eu sunt cineva... am
fost cineva cand am venit in scoald, o sa fiu
cineva mai bun cand voi pleca... sunt puter-
nic, sunt tare... merit educatia pe care o pri-
mesc aici.... am lucruri de facut, oameni de
impresionat si locuri unde si ajung”. Aceasta
maxima, dacd o spui de multe ori, incepe sa
faca parte din tine.

Multi ani la rand mi-am privit tatdl cum
reusea si isi facd timp acasd si corecteze
lucrari. De asemenea m-au emotionat relati-
ile pe care le-a avut cu elevii sdi. Dupa termi-
narea scolii, multi veneau special sd 1i spuna:
s~domnule profesor, mi-ati schimbat viata...,
m-ati ajutat sa razbesc..., m-ati facut s simt
cd sunt cineva, cand eu stiam ca nu eram si
vreau doar sa vedeti ce am devenit”.

Tata a murit la 48 de ani, cand eu aveam 20
de ani. Mi-au dat lacrimile cind am vazut
cati dintre elevii lui au venit sa il vada pentru
ultima datd. Lacrimile mele nu mai insem-
nau nimic pentru pierderea lui, ca tati, ci
pentru cat de mult conteaza si lasi o moste-
nire prin relatiile cu cei din jurul tau. Aceste
relatii nu vor disparea niciodata! Elevii lui
au invatat cat de importante sunt acestea si
faptul ca le vor transmite din generatie in
generatie.

Carte de vizitd

Putem sustine mai multe relatii? Absolut. O si ne placa toti
cursantii? Bineinteles cd nu. Si stiu ci cei mai dificili elevi nu
lipsesc niciodata, sunt mereu prezenti, acolo, si ne secitu-
iasca rabdarea. N-o si ne placa toti, iar cei mai buni vin
dintr-un alt motiv. E legdtura. Sunt relatiile. Si, desi, nu ne
vor plicea toti, important e ca ei sd n-o stie niciodatd. Asa
ca, profesorii devin marii actori si actrite. Venim la munca
atunci cand suntem bolnavi, ascultim de reguli care nu au
sens si... oricum predim. Predatul si invitatul ar trebui sa
aduci bucurie. Elevul nu are nicio vind dacd noi avem o zi
proasta. Cat de puternica ar fi lumea dacd am avea elevi fara
frica de a-si asuma riscuri, carora nu le este frica sa gandeas-
ca si care au un model? Fiecare elev merita un model. Sa fie
oare o slujba grea? Puteti fi siguri de asta. Dar nu este impo-
sibila. O putem face, suntem profesori. Ne-am nascut ca sa
schimbam vieti.... Am auzit recent o comparatie extraordi-
nard care spunea ci un profesor este asemeni unui bijutier,
care dintr-o roca neprelucrata reuseste si slefuiascd un dia-
mant.

Unul dintre scriitorii mei preferati, Ralph Waldo Emerson,
spunea ,Nu merge unde te duce drumul, mergi pe unde nu
existd drum si lasa o urma”. Este un citat care are menirea
sd inspire increderea necesara.

A fi profesor te invatd mai presus de toate si fii OM.

Tubesc oamenii si sunt mereu in contact cu ei. Ma identific
cu verbul ,a fi” sau ,a exista” al elevului, de aceea ciile prin
care pregatirea cursantilor este materializatd in ISOP, din
punctul de vedere al specializdrii mele de criminalist, sunt
variate, instructive si captivante. Menirea mea este sa-i inso-
tesc pe parcursul acestor primi pasi in munca de politist, sd-i
invat sa inteleagid care este rolul, locul si misiunea lor in
MAL.

Indiferent in ce structura a ministerului lucreazi, acesti ti-
neri pleaca din ISOP cu notiuni generale despre cercetarea
la fata locului, expertiza medico-legald, amprentari de per-
soane si tot ce presupune meseria de criminalist. Cu toate
astea, elevii mei sunt sub imperiul stresului atunci cand vine
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vorba sa asiste la efectuarea unei necropsii in cadrul lectiei, vizitd pe care o desfasuram impreuna la Institutul National de
Medicina Legala.

Despre Institutul National de Medicinad Legala, la venirea in ISOP, elevii mei stiu putine lucruri — si acelea banale. Dar au
fost, au vazut si au rdmas uimiti: ,Lacasul mortii" s-a dovedit a fi unul al stiintei, cladirea imensa ascunzand multe secrete.
Asociat dintotdeauna cu moartea, cu suferinta, cu violenta, cu tot raul de pe lume, Institutul National de Medicind Legalé
este un loc care sperie. Un loc unde nu- si doreste nimeni si fie nevoit si ajunga, pentru cg, dacil ajunge, inseamni ci i s-a
1ntamplat ceva riu lui sau cuiva apropiat. Intreg domeniul medicinei legale are o aurd de mister intunecat care, adesea, ge-
nereaza o fascinatie molipsitoare (vezi succesul filmelor documentare despre ,forensic"). Eu am vrut ca ei sa treaca dincolo
de cliseele care le domina gandirea atunci cand vine vorba despre sala de autopsie si acel vestit — desi de prea putini vazut —
»smuzeu al ororilor". Au strabatut alaturi de mine si de profesorul universitar dr. Costescu Mihnea o cliadire uriasa
(intimidant de mare), au intrat in multe dintre multele ei incéperi, au vorbit cu cei care lucreaza acolo si s-au convins: medi-
cina legald e cu adevarat un domeniu fascinant, dar este, intai de toate si mai presus de orice, stiinta.

Avand in vedere dificultatea obtinerii unei vizite intr-o asemenea institutie, vreau sa profit de ocazie sa-mi exprim alesele
multumiri conducerii INML, domnului dr. George Cristian Curca, in special domnului dr. Costescu Mihnea pentru atentia
sa deplind. De asemenea, le multumim pentru toate informatiile oferite cursantilor nostri incepand de la situatiile cand un
cadavru ajunge la INML, cauzele reale ale decesului persoanei, pani la cel care avea si puna bazele primului institut de
acest gen in Romania si, nu in ultimul rand, la istoria medicinii legale.

Azi, cand vine vorba de morti, medicina legala nu mai inseamna doar autopsie, anatomie patologicd, antropologie judiciara.
fnseamni si analize toxicologice de mare finete, inseamna analize histochimice - realizarea unor preparate de tesuturi, colo-
rarea si examinarea lor la microscop, inseamna analize microbiologice complexe, inseamna analiza genetici la un nivel
avansat. Iar cand vine vorba despre oamenii care au suferit, care au trecut prin intamplari dramatice, acestia asteapta de la
medicina legala descoperirea adevarului, dovedirea dreptitii, pedepsirea vinovatilor, alinarea suferintelor. Si toate acestea
trebuie facute cu metode fiabile, de mare acuratete. Elevii mei s-au convins ci INML-ul inseamnd mult mai multe lucruri
decat credeau. Multi stiinta, multe specialititi, multd munca. Si, fapt rar cand e vorba de fata ascunsa a unui lucru, in cazul
INML-ului, latura ascunsi se dovedeste mai frumoasa decat cea stiuti de toata lumea.

Acum, cand va vorbesc de INML, ma gandesc la moarte. Moartea reprezintd o usurare in cazurile in care efectiv nu mai
existd o altd solutie. Dar tot ea este o experientd prin care vom trece cu totii, mai mult sau mai putin brutal. Am fost martor
de-a lungul timpului la moartea a trei elevi de-ai mei care au ajuns pe masa de necropsie. Mi-am dat seama céd suntem prea
superficiali fatd de ceea ce simt cei de 1anga noi, cd am fost invatati sa glumim si sa ne fotografiem 1anga cadavre si cid am
ajuns sa fim la fel de reci ca ele, uneori.

in dictionar, durerea este definiti sec: fie
ysuferintd fizica suportata de cineva”, fie
Lsuferintd morald, mahnire, intristare”.
In viata mea, durerea a imbricat mult
mai multe forme. Cand am fost acolo, ca
simplu observator al ei, cind am empati-
zat atat cu familia elevilor mei decedati,
cat si cu doctorul, cind am stiut ci am
trecut eu insumi prin acest calvar. As-
culti, observi si te identifici cu fiecare
explicatie medicald, cu fiecare intrebare
adresatd, cu fiecare moment de ezitare.
Sunt experiente care te schimba. Care te
fac sd visezi la acea lume ideald, in care
oamenii sunt mai buni si se opresc din a
face rau inainte de a fi prea tarziu.

Oamenii mor in fiecare zi. Si, cumva,
este mai simplu s asisti la o autopsie
decit la examinarea unei victime in via-
ta. In primul caz, cadavrele nu mai sufe-
rd, nu le mai doare nimic. Lupta lor cu
raul s-a terminat. Rimane doar datoria legistului: sd stabileascd adevarata cauza a mortii. E greu doar cand e vorba de ti-
neri a caror viata a fost furati prea devreme si fara voia lor, de prieteni sau de propria lor familie. Atunci te incearci cel mai
dureros sentiment de neputinta in fata acestor ingeri, suﬂete nevinovate care nu au mai avut téria sa lupte. in cazul persoa-
nelor care solicita efectuarea unei expertize medico-legale, lucrurile incep sd o ia razna. Cei care cer o examinare medico-
legali vin, de regul, cu fricd, anxietate si frustrare, pe langa suferinti fizica. Ii doare. Vocea le tremuri cind isi spun poves-
tea. Toti sunt implicati. Sunt poate mama cuiva, poate tatil cuiva si sigur copilul cuiva. Sunt necunoscuti. Deplnd de un
certificat. Isi pun trauma in mainile doctorului, care nu este doar implicat, este si responsabil pentru viitorul pacientului
sdu. Dar si pentru tragerea la raspundere a faptuitorului. Asta este destul de infricositor pentru oricine. Cei de aici traiesc
suferinte. Nu au timp si empatizeze prea mult, insd nu pot fi afectati. Au datoria si fie obiectivi, si nu se lase afectati si sa
fie corecti, pentru ca intreg sistemul care vine dupa ei sa fie just. Aici se scriu povesti si se nasc traume. Traumele dau toata
lumea peste cap. Poate cd e mai bine asa. Toata durerea si teama,tot ce ni se intampla ne fac mai puternici. Poate ca trebuie
sa fim putin dati peste cap ca sa putem merge mai departe. Realitatea e infricosatoare. Viata e imprevizibila si nimic nu este
sigur. Asa cum le spun mereu si elevilor mei, ,,va ardt moartea ca s apreciati viata”, la fel va spun si voua ,traiti clipa” si va
rog aveti grija de voi!

Multumesc si va imbratisez cu drag!

FORUM ISOP



in literaturs, cineva a spus cii lumea intreagi e o sceni.
Astfel, oamenii sunt actori, jucdnd mereu in alti piesi. Asa
si noi, cele 13 persoane din cadrul Directiei Generale de
Pasapoarte, am fost personajele unei frumoase piese: Cur-
sul pentru initiere in carierd, care a debutat in data de

toleranta sau inte-
legere, trisaturi
mai rar intalnite,
mai ales la profe-
sori care aprofun-
deazd  domeniul
criminalisticii,
unul complet ne-
cunoscut noua,
angajati ai Directi-
ei Generale de
Pasapoarte.

Printr-o buna tac-

tici si metode
didactice potrivit
alese, domnul

profesor a reusit
sd ne facd sa inte-
legem materia
predatd si, mai important chiar, sa ne atraga spre aceasta.
Am descoperit, asadar, ca un profesor bun este cel care
face ca lucrurile grele si ti pard mai usoare, fapt ce urma sa
ne fie demonstrat si prin lectia vizita desfasurata la Institu-
tul de Medicina Legald Mina Minovici, cand, datoritd ex-
plicatiilor si a bunei comunicéri dintre profesor si elevi, am

Gandur gl impresii ale cursan{ilo.

24.04.2017, avandu-l ca profesor si mentor pe domnul
Gabriel Catilin Butoi-Put, un dascil de o inalti tinuta pro-
fesionala, dar si un OM in adevirata lui esenta.

reusit sa intrdm si sa fim atenti la ceea ce a explicat medi-
cul legist. Am fost constienti astfel ca adevaratul profesor
te invata din inima4, si nu din carte, iar felul de a fi al profe-
R sorului este mai important uneori decat ceea ce preda,
Intélnesti in viatd oameni de care te legi dincolo de cuvin- valoarea unui OM fiind cea care dainuie.
te, oameni care vad in tine mai mult decit vezi tu si care
iau decizia de a munci alidturi de tine pana cand si tu vei
ajunge si descoperi acea parte din tine. Astfel, ora de ora,
curs dupa curs, domnul profesor Butoi-Put Gabriel Catilin
ne-a ajutat sd aflam informatii noi din mai multe domenii,
sd asimilam competente noi, sa ne descoperim noi interese
profesionale, contribuind astfel fundamental la dezvoltarea
noastra profesionala si puniandu-ne in valoare pe fiecare.
Ne-a dat dovadi de o pregatire profesionald exemplard, de
corectitudine, integritate, dar si de apropiere sufleteasca,

De aceea, pentru toate cele invitate, competente profesio-
nale, dar si descoperirea calitdtilor umane, ii suntem recu-
noscatori domnului profesor Gabriel Citilin Butoi-Put.
Multumim, domnule profesor!

Agent Opinca Raduta Adina
Directia Generala de Pasapoarte

Este bine stiut ci ora de criminalistica este ora de conjugare a spiritului cu via-
ta, cd tine in ea sansa cursantilor de a se implini. Cursurile colegului meu sunt
darul sau cétre elevii institutului nostru. Coordonati cu pricepere si tact de ta-
narul lor profesor, elevii sdi au pus in paginile experientei profesionale intreba-
rile si raspunsurile lor asupra activitétilor stiintifice de la fata locului. Prietenii
nostri cursantii sunt surprinsi de suavitatea si hotararea ce curg din felul de a fi
a colegului meu, ce se dovedeste un bun partener de dialog. Da, sunt aceiasi
cursanti care au emotii cand raspund intrebarilor adresate de profesorul prie-
ten Catalin. Pentru ca acesta este colegul meu, un prieten. Un om care merge cu
tine, pe acelasi drum si nu mai esti singur. Binele pe care el il face din prietenie
este dincolo de eficienta si concurentd. Nu poate fi masurat, nu poate fi stabilit
in statistici. Este mult mai profund, este ca un curent de aer cald, nevazut, dar
care se simte la tirmul unei lumi in care de prea mult timp oamenii au inghetat
de frig printre oameni. Practic asta trebuie sd invatidm cu totii, s devenim mai
buni, si-atunci, bucética de lume in care trdim va deveni o bucéticd de lume mai
buna!

Comisar-sef de politie Florin TICU
Catedra Formare Profesionala Continua a ISOP

Va asteptam cu alte gaduri, impresii despre cursurile care v-au influentat
cariera. Cele mai frumoase relatari vor fi publicate in paginile revistei
noastre. Va invitam sa ne scrieti pe adresa redactiei sau prin e-mail:

lucia.tocaci@mai.gov.ro
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psihologica

a apararii

Pledoaria avocatului este constructul mental formal sub care
substanta psihologica a aparirii este indusa in constiinta com-
pletului de judecata a juratilor, a publicului si a reprezentanti-
lor mas-media.

Vehiculand materialul probator, avocatul va cauta sa dea di-
sertatiei sale notele convingerii si certitudinii cu privire la o
anumita stare de fapt si, respectiv, de drept, canalizand astfel
solutia juridica intr-un sens care are drept scop salvarea clien-
tului, mai degraba decat aflarea adevarului.

Din punct de vedere tactic, avocatul nu face nimic altceva de-
cat sa-si transmita ideile, gandurile si convingerile prin meca-
nismul psihologic al sugestiei si persuasiunii unui adresant
cunoscut, cu adresa precisi care este completul de judecata.
Psihologia apararii se bazeazd pe arta de a vorbi, retorica, iar
pe de alta parte, pe arta de a convinge (persuasiunea). In acest
sens, pledoaria apararii indeplineste functiile:

1. Comunicativa:

- adresandu-se completului de judecatd, avocatul face cunos-
cut, instiinteaza asupra esentei legiturii in cauza, in fapt si in
drept;

- din punct de vedere psihocibernetic, nu se intelege numai
transferul de informatie, deoarece e vorba de schimbul de me-
saje, iar completul va reactiona la informatiile primite;

- scopul disertatiei este de a induce instantei de judecata ceea
ce el vrea si, deoarece completul este format din oameni ce pot
fi sugestionati, se obtine efectul scontat;

- comunicarea verbald umani este un complex de elemente in
multiple si variate combinatii;

- transmiterea si receptarea mesajului in procesul apararii
sunt tributare atmosferei din sala de sedinta, tensionand emo-
tional climatul si dezbaterile;

- o serie de factori perturbatori scad calitatea informatiilor
transmise.

2. Cognitiva:

- se absoarbe in prima, dar se particularizeaza prin exigentele
proprii in raport cu inteligibilitatea, cursivitatea purtdtorului
mesajului cognitiv si limbaj.

3. Reglatorie:

- se refera la orientarea proceselor psihice persuasiv-cognitiv-
demonstrative in sensul orientarii si reorientarii atentiei com-
pletului de judecatd fatd de anumite elemente de fapt si de
drept ale cauzei;

- atunci cand judecd instanta cauza, nu inseamna ci atunci ia
cunostinta de ea, pentru cd dosarul este studiat temeinic, ante-
rior, de judecatori;

- acolo se repune in discutie orald, contradictorie, probatoriul;
- apdrarea face reactivarea unor informatii depozitate in min-
tea judecdtorului, modeland reactiile in functie de scopul ur-
marit de avocat;

4. Emotional - expresivi: rezida in exprimarea conduitei parti-
cipative a aparatorului, atat prin atitudinea sa efectiva fatd de

) FORUM ISOP

Prof. univ. dr. Tudorel Butoi —
psiholog clinician principal —
specialist in expertiza psiho-legala
si in tehnica poligraf

elementele in fapt si drept ale cauzei, prin utilizarea unor mij-
loace verbale, ele insele putitoare de informatie in completa-
rea, sublinierea sau contrazicerea laturii semantice;

5. Imperativ-persuasiva:

- esentiala in sensul realizarii scopului apararii;

- presupune capacitatea avocatului de a evidentia o actiune de
influentare asupra vointei, gandirii si personalititii fieciruia
din membrii completului in timpul comunicérii cu acestia;

- transformarea persuasiva determina impunerea pe cale ver-
bald a vointei aparatorului in sensul credrii unei anumite con-
vingeri intime a completului de judecati, determinand mem-
brii sd gandeasca cauza in fapt si de drept in sensul spiritului
juridic al apararii;

- se exercitd in primul rand prin continutul semantic al ple-
doariei, prin tehnicile si cultivarea inaltd a limbajului, iar mai
ales prin jocul actoricesc, prin latura expresiva, inductiv-
emotionala a acestuia;

- In ceea ce priveste latura imperativa strictd, daca avocatul nu
isi poate exprima in fata completului ordinul, amenintarea, el
poate utiliza cu abilitate prevederea, invitatia, cererea ferma,
apelul, sfatul, propunerea, toate acestea actionind cu efecte
notabile asupra completului de judecata;

Atunci cand rostirea disertatiei este corectd, exacta,
armonioasd, ritmaté, acompaniati firesc de pauze, ticeri, ges-
turi, mimica, priviri, atitudini, acestea capita valoare de inter-
pretare personala si putere de convingere, realizand catharsi-
sul clientului, intarind increderea acestuia fatd de profesionis-
tul stapan pe arta apararii.

Tehnici psihologice de convingere:
1. Argumentatia:
- este actiunea intelectuald, cu adresa cognitiva, rationala, prin
care avocatul prezinta probe si dovezi legate prin rationamente
care-i convin si pe care vrea si le transmita judecétorului, in
scopul de a demonstra si convinge juriul si auditoriul de probi-
tatea punctelor de vedere;
- scopul este cucerirea juriului, influentarea opiniilor, atitudi-
nilor si conducerea lor in sensul dorit de aparator;
2. Persuasiunea:
- a constituit singurul mijloc de influentare a opiniei altora ca
proces psihologic;
- din punct de vedere al avocatului, prin persuasiune se intele-
ge:
- arta si puterea de a convinge pe cineva sa faca un lucru, sa
adopte o concluzie, folosind argumente logice si afective;
- avocatul este persuasiv cu juriul, cu auditoriul, cu clientii, cu
colegii;
- conditia este ca alaturi de capacitatea profesionala a sa, sa
aiba aptitudinile de a transmite, de a implanta in mintea si in
sufletul interlocutorilor judecati de valoare/sentimente/trairi/
principii care sa-i deturneze de la propriile convingeri catre
scopurile aparatorului.



Modalitatile cele mai frecvente utilizate in argumentatie si persuasiune sunt:

- explicatia: - forma de argumentare simpla constand in expunerea clara a faptelor cu scopul de a fi bine intelese si de a realiza
la interlocutori convingeri asupra elementelor de fapt si de drept;

- naratiunea: - prezentarea pe suport logic si de timp a evenimentelor;

- descrierea: - prezentarea unor aspecte si caracteristici ale faptelor si imprejurarilor cauzei, intr-un limbaj natural, inteligibil
si credibil;

- organizarea topici: - consta in abordarea fenomenului pe parti, pe segmente, prin ordonarea propriei gandiri, procedura de
fapt, prin care, datoritd contiguitatii si rezonantei mentale, avocatul poate obtine ordonarea in sensul dorit a gandirii prese-
dintelui de instanta;

- clasificarea: - prin care se di explicatiei o forma mai riguroasi, care presupune ordonarea faptelor, evenimentelor si actiuni-
lor in functie de criterii dinainte stabilite in raport cu efectul lor asupra completului de judecata, de regula fiind lisate la urma
aspectele cele mai pertinente;

- comparatia: - prin care se evidentiazd asemaniri si deosebiri dintre fapte, evenimente, fenomene, obiecte, cu scopul de a
usura intelegerea si fundamenta convingerile judecétorului;

- analogia: - o forma a argumentatiei care face apel la aseménarea a doua aspecte, solutii sau evenimente judiciare in functie
de care se sugereaza solutionarea unei situatii terte;

- alternativa: - mijloc eficace de convingere care presupune posibilitatea avocatului de a prezenta aprecieri completului doi sau
mai multe variante posibile in solutionarea cazului, toate in avantajul clientului sau, lidsand la aprecierea juriului optiunea
alegerii;

- deductia, inductia, implicatia: - procese rational-mentale, mecanisme ale gindirii ce servesc demonstratiilor prin concluzii
de la singular la plural, de la simplu la complex, de la speta la arbore.

Din punct de vedere al tipurilor de aparitori, ei pot fi stralucitori/rationali/umoristi/ prolicsi.

Practica ne arata ca cel mai des intalniti sunt:

- apdritori cu pledoarie structurata logic, ce pune accent pe capacitatea de a induce completului de judecata concluziile anali-
zelor/sintezelor/inductiilor/analogiilor/deductiilor sale, disertatia sa fiind o cascadd de demonstratii asupra starilor de fapt si
drept, menita a subordona intereselor clientului sau convingerea intim3 a instantei;

- apdratori cu pledoarie structurata afectiv, care pune accent pe mesajul persuasiv, pe invitarea completului si auditoriului de
a trdi empatic sentimentele si situatiile, care face apel la suport vizual-auditiv-demonstrativ in care afectivul inunda capacita-
tea cognitiva, uneori paralizand-o in ceea ce priveste demersul sau spiritul critic.

INSTANTADE J UDECATA

- deliberare

- culegerea parerilor

- opinie separata
- convingere intima
- sentinta

- stabilirea

- motivarea sentintei
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Ce stiti despre ISOP?

Stiu cd este o institutie ce organizeaza si desfisoara activitati
de formare profesionald destinate personalului MAI. De ase-
menea, stiu ci initia’gi si derulati parteneriate si proiecte cu
leGI'$1 beneficiari si ma bucur ci avem in desfisurare un astfel
de partenerlat cu caracter profesional. in acest context socio-
economic european, serviciile asigurate de instructorii si for-
matorii dumneavoastra raspund mereu asteptarilor si exigen-
telor unui sistem educational modern, mereu deschis noilor
provociri in domeniul formirii profesionale a adultilor.

Care este legatura de cauzalitate dintre medicul legist
si politist?

Eu consider céd suntem o echipa si o consider aga pentru ca am
facut multe girzi de-a lungul carierei mele, iar deplasirile la
cazuri le ficeam impreuni cu echipa de politie, asa cd ne-am
creat o legdturd foarte buna cu aceia care sunt la servicii de
interventie la evenimente.

in ce situatii se face autopsie?

La noi 1n tara exista o legislatie prevazutda de Codul de Proce-
durd Penald, care presupune ca autopsia se efectueazi atunci
cand moartea este violentd, suspectd sau de cauza necunoscu-
t4. In aceste trei situatii, medicul curant care, in mod normal,
uzual, ar trebui si scrie certificatul medical constatator al de-
cesului pacientului lui, nu are voie si elibereze certificatul me-
dical constatator si e obligat sa anunte la 112. La fiecare caz se
deplaseaza echipa care este formatd din politistul criminalist si
medicul legist, care cerceteaza cazul. In unele cazuri totul ra-
mane in jurisdictia medicului de familie si se lasd un proces-
verbal de constatare la fata locului pentru medicul de familie,
pentru a elibera certificatul de deces, iar la celelalte cazuri,
care sunt mai multe, cadavrul se ridicd pentru a fi efectuata
autopsia, aici sau in serviciile judetene de medicind legala,
pentru ca legislatia e valabila pentru toata tara.

4 FoOrRuM IsoP

al INML ,,Mina Minovici”,
dl dr. George Cristian 6urcé

Ati vrut dintotdeauna sa fiti medic legist? Nu v-a spe-
riat partea mai degraba lugubra a meseriei?

Ba da, sincer. Bineinteles cd m-a speriat. Nu am vrut dintot-
deauna sa fac aceastd meserie, nimeni nu vrea inca de pe ban-
cile scolii sa se faca medic legist, dar, pe masura ce intri la fa-
cultate si parcurgi tot mai multe specialititi, pentru ca &dsta e
de fapt rolul facultétii, sa treci prin toate specialitatile, nu ai
cum si devii medic specialist (stagiul de medicini legald e de
doud sdptimani de exemplu, stagiul de diabet e de o saptama-
ni, stagiul de urologie e de doud saptimani, stagiul de ORL e
de doud sdptamani, deci in timpul asta de doud sdptamani nu
ai cum sa fii foarte bun in toate, dar macar treci prin toate, in
asa fel Incat, la sfarsitul facultétii, si parcurgi tot corpul uman
de sus pani jos). Asa, parcurgandu-le pe toate, stagiul de me-
dicind legald mi s-a parut foarte interesant si la sfarsitul facul-
tatii mi-am dorit s fac medicina legala.

De ce va place medicina legala?

Mi s-a parut foarte interesanta, in primul rand, pentru ca poti
sd stabilesti cauza mortii unei persoane. Am vazut cum, in toa-
te specialititile, medicii se lupta, cat timp persoanele sunt in
viatd, sa le trateze, sd le stabileascd un diagnostic. Totusi, foar-
te multi pacienti decedeaza. De multe ori am auzit in clinica de
neurologie, de urologie, ,nu stim ce a avut”, ,nu stim ce s-a
intamplat”, ,ar fi trebuit sa mearga bine, dar ceva s-a intam-
plat”, si atunci treaba asta mi-a ramas in cap si mi-am zis cé eu
as putea sa fiu acela care as putea sa stiu ce s-a intamplat si
asta se poate face numai la medicini legald. Asa m-am gandit
cand am terminat. Apoi a fost si o abordare personald pentru
ca fiecare isi cauta un loc unde crede ci este mai potrivit: fie
intr-o ramura care e una clinica de prim contact de chirurgie
sau cardiologie sa zicem, fie intr-o ramura de biochimie, de
laborator, de radiologie, in sfarsit, si m-am géandit ca medicina
legald mi se potriveste, daca ma gandesc la mine, personal.



Vedeti oamenii prin alt filtru decéat cel obisnuit,
dupa o zi de munca aici?

... Sincer s fiu, m-am gandit foarte putin la asta, de asta am
si ezitat... Ma gandesc foarte mult la cei pe care 1i examinez
eu, ma refer atat la persoanele decedate cat si la cei care
sunt in viata, la cei care vin la camera de garda, fie loviti de
magini, fie batuti sau violati. Presiunea psihologicé cea mai
mare este in cazul persoanelor decedate. Gindul meu a fost
intotdeauna pentru acestea, nu si pentru fiptuitori, mai ales
ca nici nu stim cine sunt acestia intotdeauna, nu stim exact
imprejurarile in care s-au produs lucrurile, adica pot fi acci-
dente, pot fi omoruri etc. E complicat de stiut. Mai sunt
niste exceptii cind sunt crime, si atunci, in mod evident,
cand vezi victima injunghiatd de 40 de ori, te gandesti in
timp ce faci examinarea, ce stare psihica trebuie sa fi avut
celilalt, de exemplu, si isi loveascd mama de 40 de ori. In
general, toatd preocuparea noastrd este pentru persoana
decedatd si nu avem cum sa nu ne gandim ca aceste persoa-
ne, ieri, aveau planuri de viatd, aveau o activitate, o lista
pentru ziua de maine, cand acest ,maine” nu mai exista.
Uneori sunt adusi imbracati frumos, in costum si noi 1i ve-
dem asa. Este intradevir socant si te marcheaza. Te face sa
te gandesti cd nimic nu este sigur, cd este bine si traiesti
fiecare clipa a vietii, s 1i dai valoare si in acelasi timp sa
traiesti pand in ultima clipa cu responsabilitate astfel incat,
daca se IntAmpla ceva, si ai lucrurile frumos incheiate si in
ordine, sd nu fie o viata haotica in care sa lasi un om cu tot
felul de lucruri neimplinite. La asta ne gandim mereu si ne
marcheaza mai ales atunci cind vedem oameni foarte tineri
sau copii... este un lucru dramatic. Ma gandesc la cazul Co-
lectiv, care le-a avut pe amandoua, adica si violenta incredi-
bild a decesului si tineri... atatea destine frante. Deci, asta e
ceea ce ne face sd ne gandim tot timpul. Mai putin la ce s-a
intdmplat, cum de au ajuns ei in imprejurarea aceea. Asta
este foarte departe de noi, nu ne gandim la asta.

Va influenteaza meseria in relatia cu oamenii? Cum
va simtiti cand plecati de la serviciu?

in general suntem cat se poate de amabili. Adici nu ne inri-
im. Apropo de ceea ce am spus, sunt un om linistit, calm, nu
sunt conflictual pentru ci uneori nu mai avem timp si in-
dreptdm lucrurile, si facem bine. Cat ne putem controla, s
ne pastram echilibrul. Asta nu inseamni ca nu sunt medici
legisti care se enerveaza sau politisti care isi ies din pepeni.
Am observat totusi ci politistii sunt foarte calmi de felul lor
si atunci cand interactionam cu ei au intotdeauna o gluma
pe buze, deci se incearci si fie o atmosfera de lucru cat mai
relaxata.

in alegerea meseriei de medic legist, tinerii stagiari
nu sunt speriati de partea morbida a meseriei?

Am avut cativa care s-au retras, vreo trei sau patru in aproa-
pe zece ani, ceea ce, la un rulaj de aproximativ 40 de rezi-
denti in zece ani, inseamnd un procent relativ mic, deci ma-
ximum 10%. In general, ei vin cu aceasta optiune clara, 1a-
muritd, stiu in ce se baga si stiu daca sunt in stare sau nu.
Nu descoperi specialitatea dupa ce au ales, ci in timpul fa-
cultatii. Exista niste perioade de formare profesionald, in
fiecare vacantd, timp in care studentii fac practica in spitale,
trec prin toate sectiile, ca sa vadi concret cum se imbraca,
cum vorbesc, care e atmosfera si specificul, si inteleagd
daca se potrivesc sau nu se potrivesc cu aceastd specialitate.
Asadar toti ajung si la noi in aceste vacante, apoi vin si in
perioada de stagiu, in anul sase, care e obligatorie si astfel
apuca si treaca cel putin o datd sau de doud ori. Sunt putini
cei care renunta la specialitate.

Exista si o latura hazlie a meseriei dumneavoastra:
cinstea fetei confirmata de documentul medicului
legist. Se mai intilnesc astfel de cazuri in zilele
noastre?

Interviu

Da. Existad! Suntem o tara balcanica sau la limita balcanilor.
Aceste valori ale societatii traditionale incd mai exista si la
noi. Si se probeaza acest lucru, virginitatea, aproximativ doi
la sutd din examinirile medico-legale pe persoanele in via-
14, din toata tara, sunt pentru aceasta dovada. Motivul: fie
ca fata a lipsit de acasi toata noaptea, fie cd uneori vine ca
solicitare inainte de césitorie, este mai rar in ultima vreme,
dar continua si fie. Doi la suta reprezintd ,confirmari ale
starii de virginitate” in mod pasnic. Abuzul sexual intra la
alt capitol si reprezintd aproximativ patru la suta din tot ce
se examineaza. Asa ci sase la sutd este un procent ce se exa-
mineaza pe o persoand in viata din punct de vedere medico-
legal.

Circulau, la un moment dat, tot felul de legende,
cum ca s-ar fi trezit din ,,moarte” cadavrele la IML.
Este adevarat?

Nu, slavd Domnului, aici, nu. Dar in unele
morgi de spitale din tara s-a intimplat asta.
Nu numai la noi in tard, se intdmpla si in
alte parti. Pentru aceasta, exista o reguli pe
care toate serviciile medico-legale o aplica
si anume ca, toate persoanele decedate care
vin sd nu fie bagate imediat in frigider, ci sa
fie lasate cateva ore in sala de asteptare.
Este o reguld veche de zeci de ani de zile in
tot sistemul medico-legal din lume. Exista
posibilitatea de confuzie. Existd acea stare
care se numeste ,moarte aparentd”. E o
stare a viului, persoana e in viat, numai ca,
aparent, pentru lumea care se uitd, dar care
nu este de specialitate, pare decedata pen-
tru ca nu are tonus muscular, are o paloare
accentuatda, semnele vitale (respiratia si
pulsul) sunt absente. Cu toate acestea, per-
soanei 1i bate inima, respir foarte rar si are
si activitate nervoasa, deci cerebrala. Astfel
de experiente se intdmpld, de exemplu,
dupi electrocutare (dacia supravietuieste)
sau dupa hipotermie (scoaterea de sub za-
pada, de sub avalansa), dar si dupa intoxi-
carea cu substante deprimante ale sistemu-
lui nervos. Aparent este mort si, dacid din
greseald, il bagam la frigider, atunci acest
lucru poate sa ii fie fatal. Evenimente de
genul acesta s-au intdmplat cel mai adesea
acasd la oameni. Fird sa ajungid sistemul
medical la ei. Familia se pregéteste pentru
deces. Ii pune in sicriu, pe masa, fac acele
ritualuri, din fericire 1i tin 48 de ore, timp
in care mortul isi revine. Fiecare decedat
are doud examindri: prima cind intrd in
spital si a doua cind este introdus in frigider. Medicul nu
are voie si 1i dea certificatul de deces daca nu are sigur sem-
nalmentele cadaverice, adica rigiditate, lividitati care sunt
destul de usor de observat. Medicina legald este o materie
obligatorie incat toti doctorii, indiferent de specialitate lor,
ajung sa invete aceste lucruri si noi insistim foarte mult pe
ele. Exista si exceptii de la reguld. De exemplu lipsa rigidita-
tii este prezenta in doua situatii: fie sunt copii mici, foarte
mici, pand intr-o luna, copilul nu devine rigid, sunt niste
mecanisme care impiedica rigidizarea lui, si la cei care sunt
intoxicati cu ciuperci.

Exista ,,malpraxis” in medicina legala?

Da, existd, de asta medicii legisti sunt obligati sd-si faca
asigurare de malpraxis, de fapt, orice medic in baza legii
sanatatii este obligat sa aiba asigurare de malpraxis, pentru
ca altfel nu i se elibereaza dreptul de libera practica, iar me-
dicul legist are nevoie de libera practica pentru ca la camera
de garda vin si pacienti care au nevoie de certificate medico-
legale, iar medicul emite astfel de documente legale si medi-
co-legale, le semneaza si le parafeaza. Dar, dincolo de pre-
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vederea aceasta legald a sdnitatii, existd mal-
praxis in medicina legala pentru ci malpraxis-ul
presupune o neglijentd in urma cireia se produ-
ce un prejudiciu asupra pacientului respectiv.
Daca medicul legist scrie mai putin decat constatd si asta
aduce un prejudiciu asupra persoanei respective, constituie
malpraxis, dincolo de faptul cé poate constitui si fals si uz de
fals, si este o problemd de naturd penald. In acelasi timp,
dacd medicul legist are o persoand de examinat care este in
viatd si care spune ci e primul medic la care a venit, pentru
ca medicul legist are obligatia sa il intrebe dacd a mai fost
vazut Inainte de un alt doctor specialist, in urma constatarilor
facute asupra pacientului, medicul legist are obligatia sa il
trimita la un medic specialist ca sa-1 examineze, ca ulterior
aceasta sid nu decedeze. Dacd nu s-ar proceda asa, asta ar
duce la deteriorarea stirii de sdndtate, culpa fiind a medicului
legist si constituie malpraxis.

in perioada comunisti exista pedeapsa capitali. Me-
dicul legist trebuia sa asiste la executie. Ati asistat in
calitate de medic legist la vreo executie?

Din fericire n-am asistat. in primul rand, eu sunt medic legist
din 1992, inainte de 1989 eram in facultate, insd pe vremea
noastra, a generatiei mele, nu exista examen de specialitate,
timp de 7 ani s-au sistat toate examenele de specialitate de
intrare in oras, pentru ca toti medicii si meargd la tara. Asa
incat, n-am putut si-mi aleg specialitatea si, deci, am intrat
in specialitate putin mai tarziu decat colegii mei. In 1992
cand mi-am inceput meseria, pedeapsa capitald era abolita.
Eu personal nu cred c-a fost o idee buni pedeapsa capitali,
acum, in contextul UE pedeapsa capitala este abolitd in in-
treaga Uniune Europeani si Romania este afiliata si armoni-
zata cu valorile europene care au stat la baza abolirii pedepsei
capitale. Medicul nu ar trebui, din punct de vedere legal, etic,
moral dar si deontologic, si asiste moartea. El trebuie si asis-
te numai viata. Medicul este construit ca sa lupte pentru viata
pacientului, nu pentru a-1 ucide. In pedeapsa capital, chiar si
in America, unde pedeapsa capitali este admisa in unele sta-
te, nu este un medic cel care asistd executia, ci un asistent
medical. Asistentul medical este cel care administreazi sub-
stantele chimice sau care pregiteste scaunul pentru electro-
cutare. Medicul legist este cel care certifici dacd persoana a
decedat sau nu. E un subiect delicat, sensibil. Pirerea mea
este ca pedeapsa capitald n-ar trebui sa existe deloc si-atunci
nici asistentul medical, care la randul lui are un ghid deonto-
logic prin care trebuie sa faca tot ce poate ca sa asiste pacien-
tul cu scopul de a trai, nu incalcd norma etica pe care o jura
ca asistent medical. Acesta este unul din motivele pentru care
Colegiul medicilor de la noi din tard, Asociatia medicali, la
nivel international, interzic medicilor sa asiste sau si dea
concursul oricirei proceduri care presupune infirmitatea sau
executia unei persoane. Au fost facute filme pe tema aceasta,
in relatie cu lagarele de concentrare si cu al doilea rdzboi
mondial, in care medicii, stiind ca le este interzis si fie pasivi
in momentul in care oamenii sunt abuzati sau ucisi, au luat
atitudine in masa de detinuti in care se aflau si la randul lor
au sfarsit la fel de rau precum acestia.

in cazul Ramaru, se stie ci si tatil lui a fost implicat
intr-un episod similar. Se poate vorbi de o mostenire
genetica?

E periculos s spun asa ceva. Nu cred si fie o mostenire gene-
ticd, poate sa fie o inclinatie spre violenta, spre un abuz. Co-
piii reactioneaza rau la abuzul pe care-l vad in timpul cat sunt
copii. Copilul, neavand discerndamaént, desi o apard pe mamag,
se apropie ca si comportament de tatd. Copii martori ai abu-
zurilor repetate in familie, in proportie de 80 % vor deveni in
familiile lor abuzatori, avind un model inconstient al tatalui,
desi toata copildria lor s-au luptat sa-si apere mama - victima
a abuzului. Copil care este martor al abuzului, trebuie consili-
at psihologic, nu doar mama. In varianta corecti se consiliaza
toata familia, agresorul, dar cu precadere mama si copilul.
Dar asta nu inseamna ca existd o gena a raului inscriptionata
in genomul tatélui, pur si simplu este o lectie de viata pe care
nu stie in acel moment cum s-o interpreteze, iar in final se
produce o trauma ireparabila in sufletul acestui copil.

S-a intamplat sa aveti pe masa de autopsie
pe cineva apropiat? Cum te simti cand faci
autopsia celui mai bun prieten?

Slavd Domnului, nu! Dar sunt colegi care au avut astfel de
cazuri si au avut dificultiti in a efectua autopsii la copii, fete
tinere care urmau si se casidtoreascd, si-atunci au solicitat
interventia altui coleg si faca autopsia.

Mortii ,,vorbesc”?

Da, ,vorbesc”. Asta este si rolul pe care-1 avem noi medicii
legisti, acela de a face o examinare atentd a cadavrului, ur-
mand si recompunem mental activitatea infractionala a auto-
rului faptei sau circumstantele in care s-a produs decesul.
Orice medic legist face asta, incearca sa-si imagineze ca intr-
un film, cadru cu cadru, ce s-a intamplat. Nu este ceva static.
De multe ori solicitim informatii politistilor care ancheteaza
cazul, pentru a ne face o parere cat mai exactd a ceea ce s-a
intdmplat la fata locului. Cred ci ista este lucrul important
legat de medicina legald, pentru ca oamenii acestia, care sunt
victimele unor nedreptati, cred eu ci isi gisesc linistea dupa
ce li se face dreptate. Si dacd noi putem aduce putind lumina
in aceste cazuri, atunci este un lucru foarte bun pentru ei.

Vedeti rautatea din oameni in meseria dumneavoas-
tra prin prisma cazurilor mortilor violente pe care le
rezolvati, zi de zi. Nu va revoltati?

Ma revolt, normal ci ma revolt, dar nu ma gandesc intotdea-
una la faptuitor, pentru ci nu stiu cine este el si in ce impre-
jurdri s-a produs fapta. In schimb, ma revolta cazurile in care
sunt ucisi oamenii cu salbdticie, pentru cd nu inteleg cum
anume un astfel de om devine complet sélbatic cu o alta per-
soand. Imi produce o stare de revolta si supirare. Pe de alta
parte, ma gandesc ca faptuitorul, care este retinut, va solicita
cercetarea discerndmantului in raport cu fapta sa sau, daca
este bolnav, solicitd intreruperea pedepsei pe caz de boala.
Este frustrant cind vezi cd oameni liberi din Roménia nu
beneficiaza de toate consultatiile si tratamentele de care omul
acesta, care a sidvarsit o fapta de o cruzime farda margini, be-
neficiaza.

Ce le-ati spune tinerilor politisti care se pregatesc la
ISOP?

In primul rand si vini si urmeze cursurile din cadrul ISOP.
Ma bucur mult ca existd aceastd colaborare intre institutiile
noastre, pe care mi-as dori s-o reinnoim. Este benefic de am-
bele parti sid cunoastem problemele cu care ne confruntam.
Cursantii dumneavoastrd si fie interesati de aceastd lectie
vizitd pe care o desfasurati in cadrul institutiei noastre, sa
putem purta discutii cu ei care si fie neoficiale, exact ca intre-
bérile pe care mi le-ati adresat, sd putem cu ajutorul specia-
listilor nostri sa lamurim toate aspectele legate de activitatea
INML-ului! Tot lor, cursantilor dumneavoastra, le transmit
sd respecte drepturile omului, sd nu uite de existenta pre-
zumtiei de nevinovitie. Sa 1si pistreze zambetul si umorul,
pentru ci a fi politist este o meserie grea, toatd activitatea
politistului se desfasoara cu fapte, de multe ori ingrozitoare,
dar asta nu inseamna ca marea majoritate a vietii produce
fapte rele, care sunt mai putine ca faptele bune, si-atunci
profilul profesiei, fiind incarcat de aceastd presiune psiholo-
gica, el trebuie sa fie mereu in echilibru pentru a nu ceda
acestei presiuni. Se cheama in engleza sindromul ”burnout”,
adicd te consuma pe interior pana te arde complet si nu mai
rdmane nimic din persoana respectiva, lucru care poate face
ca el, politistul, sd isi piarda echilibrul. Deci, le urez sa isi
péstreze echilibrul! Va multumesc!

Interviu realizat de Lucia TOCACI si
Gabriel Catilin BUTOI-PUT
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Artele martiale, indiferent cirei culturi 1i apartin (Chinei, Japoniei, Indiei etc.)
reprezintd un mod de a tréi si un izvor nesecat de intelepciune, de invatiminte
asupra felului in care ar trebui abordata viata, chiar dacé, pasind pe cérérile vietii,
ne atingem obiectivele propuse pe diverse cai...

Daci pe piscurile sau varful unui munte se ajunge pe mai multe cii, arta martiala
poate fi una dintre acestea.

Dintre multitudinea de concepte care vizeaza slefuirea continua a sistemului
psiho-fizic, urmairite de orice practicant real care nizuieste spre perfectiune, tre-
cand de la stadiul grosier al artei (care face referire la tehnica bruta — si uneori
brutala!) la subtilitate, ne vom referi aici la mushin si zanshin.

Mushin reprezinta o stare de aparenta relaxare, fara niciun fel de fixare pe ceva
anume, cu deschidere spre abordarea oricirui lucru, aidoma reflexiei unei oglinzi.

) Zanshin, confundat adesea de catre profani cu agitatia, este acea stare de vigi-
Cms-sef dr. Doru\GALAN Lo, X < P cu asitatia, acea ¢ © V18

: lentd si/sau alertd controlatd a practicantului prin care energia psiho-fizica are

menirea sa fie canalizata constant spre realizarea unui obiectiv, inainte de produ-

Instructor specialjst ISOP

Antrenor emgrit cerea acestuia, in timpul manifestirii lui si dup# ce situatia s-a consumat. Consi-
derdm ca aceste concepte sunt absolut necesare (si) cadrelor M.A.L, iar ele apar
ca urmarea a unui efort constant depus in vederea perfectionarii conditiei psiho-
fizice.

Vom evidentia cele de mai sus prin intermediul unei pilde minunate din lumea artelor martiale: Legenda pisicii batra-
ne.

Se spune cd, undeva, intr-un sat din Japonia medievala traia un renumit maestru de arte martiale. Faima maiestriei lui
depasise demult granitele provinciei unde isi ducea traiul, ba chiar si granitele Japoniei. Desi avea un numar destul de
mare de discipoli, era respectat si iubit, Maestrul era nefericit: de o buna bucata de timp, era sacait de un soarece care

se incipitana si nu pariseascd modesta locuinti si chiar dojo-ul maestrului (Sala de antrenament in arte martiale).
Orice stratagema aplicatd dadea gres! Batranul Maestru
a pus curse, a cumparat nenumarate pisici mai mult sau
mai putin renumite in lupta cu soarecii, mai mult sau
mai putin viguroase, degeaba! soarecele nostru nu cidea
in nicio cursa.

intr-o zi, Maestrul afli cu totul intdmplitor de existenta
unei pisici batrane intr-un sat apropiat. Fara si mai stea
pe ganduri, s-a deplasat in satul vecin de unde a luat
pisica si a adus-o acasd; era mai mult decat bucuros ci
va scapa de nedoritul si sacaitorul musafir!

Dar, stupoare! Pisica motdia sau dormea de-a binelea
toata ziua.

Ba chiar, soarecele a devenit mai indraznet si mai sacai-
tor: aparea si 1si facea veacul pe oriunde nu te asteptai,
se plimba pe sub botul pisicii bitrane, rontiia tot ce in-
talnea...

Batranul Maestru era in culmea disperarii; se parea ca
ultima sa speranta de a prinde soarecele se naruise.

Dar, intr-o zi, pe cand rozatorul nostru isi ficea numarul prin preajma pisici adormite, aceasta, cu o zvacniturad neas-
teptatd 1l insfaca, punand capat unei perioade de teroare foarte indelungate!

Morala:

O pregatire reala, asidua si indelungata, constituie cerinta succesului in orice domeniu de activitate.
Nu falsa bravuri, nu falsa etalare si/sau afirmare a unor calititi lipsite de eficienta duc la performan-
te notabile, ci perseverenta si seriozitatea!

Cadru M.A.L sau simplu cetatean, trebuie sa cultivam neincetat cele doua stari de care am vorbit in

preambulul lucririi de fatia, pentru a fi siguri ci menirea noastra va fi asigurata cu succes oricand si
in situatii din cele mai variate...
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Nasterea Dommul Resim

Isus histos

Nasterea Ta, Hristoase, Dumnezeul nostru,
rasarit-a lumii lumina cunostiintei.
Ca intru dansa cei ce sluyjeau stelelor

de la stea s-au invatat sa se inchine Tie,
Soarelui dreptatii,

st sa Te cunoasca pe Tine, Rasaritul cel de
sus,

Doamne, slava Tie!

(Troparul Nasterii Domnului)

In fiecare an, la 25 Decembrie, intreaga Crestinatate
praznuieste Nasterea Domnului si Mantuitorului nostru
Tisus Hristos.

Este ziua in care profetiile Vechiului Testament se impli-
nesc, cand Rascumpdridtorul mult asteptat in poporul
ales apare in lume. Este ziua in care, Cel ce S-a ndscut
din Tatdl mai inainte de veacuri, se inomeneste,
intrupandu-Se din Sfinta Fecioard Maria. Hristos - Om
adevarat si Dumnezeu adevarat - se naste pe paméant pentru
noi si pentru a noastrd mantuire, pentru a ne scipa din lan-
turile pacatului si ale mortii. Dumnezeu fiind, S-a golit pe
Sine si S-a inomenit, pentru a ne cuprinde pe noi, pe toti, in
El - intreaga fire omeneascd este cuprinsa in Mantuitorul,
pentru ca sa fie recapitulata si rascumpératd prin moarte si
inviere.

Desi Dumnezeu fiind, S-a pogorat pe pamant la cele mai de
jos: nasterea Sa a avut loc in cel mai saricacios silas — ies-
lea din pestera din Betleem, traiul Siu - atit printre séracii,
cét si printre avutii vremii — cu scopul castigarii lor pentru
mantuire, vinderea Sa pe 30 de arginti — pretul unui rob,
indurarea patimirilor si moartea pe cruce - precum cei din
urmai sclavi. Si toate acestea, pentru ca si cel din urma om
de pe pamant sa aiba calea deschisa citre mantuire; si nu
poatd spune nimeni ca fiind sdrac sau nevolnic nu se poate
mantui. Cici mantuirea in Hristos nu este rezervatid doar
unor categorii etnice, politice, sociale sau culturale, ea este
posibild tuturor. Calea ne este deschisd prin Nasterea lui
Hristos, iar mantuirea prin jertfa Sa pe cruce, prin moartea
si Invierea cea de a treia zi. Astfel am primit mantuirea
obiectiva — pentru toti reprezentantii neamului omenesc.
Iar mantuirea subiectiva este cea a fiecarei persoane, la
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care lucrdm fiecare in parte, cu ajutorul Duhului Sfant pri-
mit in ziua intrarii in Biserica lui Hristos: prin Sfantul
Botez, Sfanta Mirungere si Sfanta Impirtisanie. Duhul lu-
creazd In fiecare si numai de acceptarea si truda fieciruia
depinde mantuirea sa. Avem in ajutor mijloacele lisate de
Mantuitorul Hristos Bisericii Sale: Sfintele Taine - prin
acestea, credinciosul triieste in Biserica, participa la viata si
la activitatea ei. Si toti credinciosii la un loc formeazi acest
organism viu, Biserica, al cirei cap este Insusi Mantuitorul
nostru Iisus Hristos.

In zilele noastre, freamitul credintei este mai estompat ca
altddata. Nu mult inainte, oamenii participau cu mult suflet
la intreaga viati crestini si, mai ales, la Praznicele Impiri-
testi. IntAmpinarea Nasterii Domnului sau Criciunul — asa
cum este numita aceastd sarbatoare in popor, se facea, si ar
trebui sd se faca si astézi, cu mai multé pregatire sufleteasca
si trupeasca. Postul, care pregateste praznicul, este perioada
de urcus duhovnicesc, de primenire a omului pana in stra-
fundurile sale. Simpla abtinere trupeasca de la unele ali-
mente nu poate s dea roade; ea trebuie insotitd de o adan-
cire a fiecdruia in interior: o curatare sufleteasci prin con-
stientizarea stirii de cidere, urmata de cdinta care se naste
din aceastd constientizare, spovedania faptelor, cuvintelor
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si a gandurilor la duhovnic, urmate de indeplinirea canonului de indreptare si toate incununate de primirea Sfintei imparti-
sanii. Nerepetarea greselilor trecute si urcusul permanent pe calea faptelor bune ne inalta catre mantuire.

E adevirat cd in lumea de astézi tentatiile parcd sunt mai multe, iar timpul e parcd mai putin. Fiecare vrea si triiasca mai
confortabil, aspira spre un loc de munca mai bun, vrea sa nu-i lipseasca nimic din noile cuceriri ale tehnologiei etc. Dar pen-
tru toate trebuie bani, care, in cel mai bun caz, inseamna un efort de munca mai mare, stres si timp alocat peste masura, iar
valorile familiale trec in plan secund. Si tocmai lupta pentru asigurarea unui standard mai inalt pentru familie il departeaza
pe om, in general, de familia sa, si, in special, de rostul sau in viatd — mantuirea sa!

Gandul de la acest rost al vietii este, In special in aceastad perioada, distras de mania vanzarilor si cuamparaturilor pentru sar-
béatori. Nu este domeniu al comertului in care sd nu apara ,,mari reduceri de pret” si nu este agentie, zona turistica, cabani,
pensiune sau hotel care sa nu imbie doritorii — in tara sau strainitate. Cu cel putin o luni inainte orasele, de la mic la mare,
sunt inundate de lumini si brazi impodobiti, iar asa-zisele ,,colinde”, in fapt simple cantece cu tenta ,,de sezon”, sunt perma-
nent in auzul trecatorilor. ,, Targurile de Craciun” apar ca ciupercile, oferind peste tot aceeasi marfa, in cea mai mare parte
adusa de peste granit, iar cele culinare sunt prezente si acum cu aceeasi marfa oferitd in orice sezon: sarmale, colaci secu-
iesti, ,,porcdrii” ardelenesti etc. Si unii ar crede ca ar trebui s ne regésim si noi in toata aceasta ,,magie a Craciunului” — care
prin simpla rostire arati non-sensul si indepéartarea de crestinitate. O privire asupra acestor doar simple decoruri videste
superficialitatea lor, lipsa de sens si macar de simbol, lipsa oricérei legaturi cu adevarul Nasterii Domnului — care ar trebui
praznuita acum. Iar familia (care ar trebui sa se adune si s se regaseasca acasd pentru primenire, pentru a repeta colindele
strabune, pentru a impodobi casa si a pregiti bucatele traditionale) se giseste in aceeasi alergdtura, mereu pe ultima suti de
metri, in a cumpara tot mai mult si mai divers (cumparaturi in exces, care sfarsesc in mare parte, dup, la tomberon...). Tih-
na omului si a familiei a disparut!

Apropierea Craciunului trebuie sa ne fie noud, tuturor, un motiv de adinca meditatie asupra rostului vietii noastre pe pa-
mant, asupra posibilitatii reale de mantuire si asupra efortului nostru in ajungerea acesteia. Dincolo de tot festivismul co-
mercial actual, Craciunul este, asa cum am aratat, un praznic cu profunde semnificatii. Trebuie s gaindim mai mult la aces-
tea si sd ne desprindem din febra consumista care ne acapareaza timpul si mintea, neldsand inima sa bata si cugetul sa aspi-
re spre Hristos, spre mantuire. Cici lumina stelei de la Betleem ne calduzeste acum pasii spre pestera Nasterii, intruchipata
in arhitectura crestin-ortodoxa de proscomidiarul
bisericii zidite - locul in care preotul pregiteste
darurile aduse la Sfintul Altar de credinciosi,
pomenind pe toti cei vii si pe toti cei adormiti in
Domnul, scrisi in pomelnicele aduse. Pentru ci
doar in Sfanta Liturghie are loc comuniunea viilor
cu cei adormiti, care, impreund, formeaza Biserica
lui Hristos. Are loc inca o datd o recuperare a
noastra spre a fi cupringi in Hristos, spre mantui-
re. Si astfel, lipsa de la Sfanta Liturghie, mai ales
intr-o zi atat de insemnata, inseamna o pierdere
grea in urcusul fiecaruia, o ratare a unei intalniri
cu membrii comunitétii crestine si inca o ratare a
intalnirii cu Hristos.

E timpul deci si calcim cu nddejde si cu dragoste
pragul bisericii, pentru a ne marturisi duhovnicu-
lui, pentru a vorbi cu noi ingine, pentru a ne im-
péca cu toti, pentru a trai bucuria comuniunii in
Biserica si in familie, retrdind in adevarata tradi-
tie.

Sfanta Nastere a Domnului si Dumnezeului si
Mantuitorului nostru Iisus Hristos sa aduca tutu-
ror lumina in suflet, niddejde si pace, bucurii si
impliniri duhovnicesti!

Pr. Gruia-Mihail ZAMFIRESCU
Biserica Izvorul Tamaduirii —
Mavrogheni, Bucuresti
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